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Allergie: hypersensibilité IgE, type 1

Les bases de l'immunologie fondamentale et clinique. Abbas 2020
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Allergie au PEG
De quoi on parle?

(O−CH2−CH2)n−OH

poly(oxyde d'éthylène)
poly(oxyéthylène)
PEG
Macrogol

Polyethylene glycol 

CH3CH(OH)CH2OH. 

Propylene glycol 

≠ =

PEG

• MW d’un monomère d’ethylene oxide est 44g/mol 

• Taille des chaines PEG varie entre 200 to 35 000 g/mol 

• Utilisé comme épaississant/gélifiant dans les cosmétiques (savon/crème/shampoing)

• Utilisé comme additif alimentaire

• Utilisé dans les gels hydroalcooliques 

• Utilisé dans de nombreuses formulations parentérales

• Utilisé comme laxatif



Allergie au PEG
De quoi on parle?

Allergie PEG et aux laxatifs

Stone et al. 2019



Allergie au PEG
De quoi on parle?

Polyethylene glycol 

Montanox 20
Polysorbate 20
PEG(20)sorbitan 
monolaurate
Alkest TW 20
Tween 20

Polysorbate



Allergologie: outils diagnostics
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Allergie au PEG
IgG ou IgE

Anticorps anti-PEG (IgG IgM and IgE) dans 1721 sera
• 5% to 9% positif pour anti-PEG IgG 
• 3% to 6% positif pour anti-PEG IgM 
• 0.1% positif pour anti-PEG IgE 

Anticorps pré-existants: une explication pour les réactions 
anaphylactiques après la première exposition à un 
médicament
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Conclusions
• Patients with negative skin tests for the anti-SARS-Cov2 vaccines BNT162b2 from Pfizer-

BioNTech or  mRNA-1273 from Moderna can be safely vaccinated using a two-step 
vaccination protocol (10%-90%).

• A high correlation between positive skin tests and positive BATs for mRNA vaccines.

• A high rate of positive skin tests for polysorbate-80 in vaccine sensitized patients 
suggesting a cross-reactivity that is mediated by Polyethylene glycol (PEG). Yet, skin 
tests with PEG-2000 (at the concentration we used in this study) were not useful for the 
evaluation of vaccine hypersensitivity. 

• A selective inhibition of CD63/CD203c upregulation with ibrutinib suggesting an IgE-
dependent mechanism for mRNA vaccine sensitization.

• Several cases of acute asthmatic exacerbation despite negative skin tests.

• Vaccine-sensitized individuals may receive the vaccine with a five-step vaccination 
protocol.  

• The severity of the allergic reaction does not predict vaccine sensitization. In fact, we 
found a high rate of vaccine-sensitized patients who were vaccinated with the 
mRNA-1273 from Moderna. To our opinion, the mechanisms and potential clinical 
consequences should be urgently studied. 
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