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Angor	Instable NSTEMI STEMI

« NSTE-ACS » STEMI

Guidelines	2020 Guidelines	2017

h"ps://www.escardio.org/Guidelines/Clinical-Prac8ce-Guidelines

La	« famille	SCA »	et	ses	guidelines















Le terme « infarctus du myocarde » doit être
utilisé en cas d’évidence de nécrose
coronarienne (troponines élevées) dans un
contexte compatible avec de l’ischémie.



Jia	et	al,	JACC	2013

NSTEMI	avec	
érosion	de	
plaque	et	
thrombis



Jia	et	al,	JACC	2013

STEMI	avec	rupture	
de	plaque	et	
thrombus.



Les	troponines

D’après les défini?ons précédentes, un pa?ent avec
angor instable ou NSTEMI peut présenter un ECG
normal. Dès lors, le laboratoire peut nous aider à faire la
part des choses.
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Les	troponines	ultra-sensibles

D’après les définitions précédentes, un patient avec
angor instable ou NSTEMI peut présenter un ECG
normal. Dès lors, le laboratoire peut nous aider à faire la
part des choses.







Troponines	et	course	contre	le	temps
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«Although we observed important differences in
the kine8cs, cardiac troponin concentra8ons at
presenta8on are insufficient to dis8nguish type 1
myocardial infarc8on from other causes of
myocardial injury or infarc8on in prac8ce. Clinical
context may be more helpful than any rule-in
threshold for guiding ini8al triage and manage-
ment decisions.»



CirculaDon.	2021	Jul 13;144(2):113-125



«Changes	in	prac8ce	associated with the	
implementa8on of	this protocol may be associated
with an	increase in	death and	myocardial infarc8on
among those with newly iden8fied troponin
eleva8ons»



Si	les	troponines	sont	positives…
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Si	les	troponines	sont	posi8ves…
….	Mais	que	la	coronarographie	est	néga8ve



DiagnosJc	différenJel	du	SCA



Un	cas	par8culier…











«Measured cTnT concentrations	were chronically
elevated in	the	majority of	patients	with skeletal
myopathies,	whereas cTnI elevation was rare.	Our	
data	indicate that cross-reaction of	the	
cTnT immunoassay with skeletal muscle	troponin
isoforms was the	likely cause.»



Merci


