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Programme

• Contenu du plan, mandat et équipe rédactionnelle

• Dengue, Chikungunya et Zika, distribution globale et situation en Suisse

• Distribution des moustiques Aedes en Europe

• Plan de mesures

• Phases et mesures

• Surveillance et lutte vectorielle

• Gestion d’un cas

• Analyse de laboratoire

• Communication

• Conclusion, questions et discussion
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Objectif, contenu et réalisation 

du plan de mesure
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L’objectif est de détecter en temps utile les éventuelles transmissions de maladies grâce à une procédure 

échelonnée et uniforme, de pouvoir réagir rapidement et de prévenir efficacement les flambées locales
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Le plan de mesures ... 

…contient des recommandations visant à réduire le risque de transmission des virus de la dengue, 

chikungunya et zika en Suisse.

…décrit les différentes phases allant de la surveillance initiale à la gestion d’une épidémie.

…inclut les mesures notamment la lutte et la surveillance antivectorielles, le diagnostic, la gestion des 

cas, la communication ainsi que la gestion des événements et des crises.

…s’adresse aux services cantonaux compétents et sert de base pour l’élaboration des plans cantonaux 

de prévention et de lutte.

…est rédigé sur mandat du sous-organe « One Health », puis élaboré et coordonné par le groupe de 

travail « Vecteurs » sous la conduite de l’OFSP
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Organe de coordination LEp et sous-organe One Health

− Association des pharmaciens cantonaux (APC)

− Association des chimistes cantonaux de Suisse (ACCS)

− Association des médecins cantonaux de Suisse (AMCS)

− Association suisse des vétérinaires cantonaux (ASVC)

− Conférence des services de l’environnement de Suisse (CCE)

− Conférence suisse des services de l’agriculture cantonaux (COSAC) 

− Office fédéral de la sécurité alimentaire et des affaires vétérinaires (OSAV)

− Office fédéral de la santé publique (OFSP)

− Office fédéral de l’environnement (OFEV) 

− Office fédéral de l’agriculture (OFAG)

− Service vétérinaire de l’armée

− Office de la protection des consommateurs du canton de Zoug (AVS ZG) 
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Equipe rédactionnelle

Linda Adamíková, Nicola Dhima (OFSP)

Eleonora Flacio (SUPSI, TI) 

Pie Müller, Andreas Neumayr (Swiss TPH)

Susanne Biebinger (Laboratoire cantonal BS) 

Franziska Keresztes, Eva Würfel (Service du médecin cantonal BS)

Aleksandra Nobile (Service du médecin cantonal TI) 
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Dengue, chikungunya et zika
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Les virus de la Dengue, Zika et Chikungunya
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Virus à ARN enveloppé                            Virus à ARN enveloppé                      Virus à ARN enveloppé

Genre Orthoflavivirus Genre Orthoflavivirus Genre Alphavirus

Famille Flaviviridae Famille Flaviviridae Famille Togaviridae

Taille ~11’000 kb Taille ~10’600 kb Taille ~14’500 kb

4 (5) sérotypes                                        Lignée Asiatique et Africaine Lignée Asiatique, Afrique de 

DENV-1, DENV-2, DENV-3, DENV-4, (DENV-5) l’Ouest et Afrique de l’Est / 

Centrale / Sud (ECSA)

Vaccins Qdenga et Dengvaxia Aucun vaccin Vaccin Ixchik et Vimkunya

Dengue                                                 Zika                                            Chikungunya

Orthoflavivirus denguei Orthoflavivirus zikaense Alphavirus chikungunya
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Les dangers des virus de la Dengue, Zika et Chikungunya
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Dengue                                                 Zika                                            Chikungunya

Source Daily Mirror  Source Africa Health Organisation                          Source Ministerio de salud publica Paraguay

Dengue ou Dengue sévère Microcéphalie « celui qui marche courbé » 

(Dengue classique, Dengue hémorragique Syndrome Guillain-Barré (langue Makondée, Tanzanie)

Dengue avec syndrome de choc) Douleurs articulaires persistantes

Hypothèse des anticorps facilitants (ADE) et très invalidantes
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Dengue, distribution globale (2025)

5 millions de cas de dengue 

3 000 décès liés à la dengue, 

106 pays ou territoires 

(Source ECDC)
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Chikungunya, distribution globale (2025)

485 908 cas de chikungunya

229 morts liés à chikungunya 

24 pays et territoires

(Source ECDC)
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Zika, carte de distribution globale (jusqu’en 2024)

2015 Brésil

1.5 mio de cas
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Cas autochtones en Europe 2025
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Dengue

France (29) 
Italy (4)
Portugal (2)

Chikungunya

France (788) 
Italy (384)
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Cas autochtone de Dengue et Chikungunya en France et Italie
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Cas importés en Suisse (2013-2024)
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Les moustiques Aedes 

en Europe et en Suisse
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Transmission des arbovirus

1805.03.2026
Plan de mesures pour les arboviroses

Journée scientifique de l‘ARL, Vevey, Hotel Modern Times



Autor

Les moustiques du genre Aedes présents en Suisse
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Moustique tigre asiatique Moustique de brousse asiatique  Moustique de brousse coréen        

Aedes albopictus Aedes japonicus Aedes koreicus
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Carte de distribution des moustiques Aedes en Europe
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Phases et mesure de lutte associées
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Phases 0 - 3
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0    Absence de vecteurs
aucune observation du vecteur

surveillance en place/planifiée, compétence et structure claire

1. Vecteurs isolés 

observation isolée, pas de population établie

surveillance établie, mesures de prévention et de lutte pour éviter l’établissement

2. Vecteurs établis

population établie dans une ou plusieurs zones

surveillance renforcée, prévention et contrôle des vecteurs, sensibilisation des professionnels 

réduction du risque de cas autochtone

3. Vecteurs établis et au moins un cas importé
population établie dans une ou plusieurs zones avec au moins un cas importé

renforcement sensibilisation et mesures de lutte (adulticide), dépistage des cas suspects, gestion 

des cas

réduction du risque des transmissions locales

Plan de mesures pour les arboviroses
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Phases 4 - 6
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4. Vecteurs établis et au moins un cas autochtone dans une zone 
population établie dans une ou plusieurs zones et au moins un cas autochtone déclaré

poursuite surveillance et intensification mesures de contrôle locales, professionnels de la santé 

sensibilisés, communication active (grand public)

détection précoce d’autres cas pour éviter la propagation

5. Vecteurs établis et des cas autochtones dans plusieurs zones
population largement établie et plusieurs cas autochtones déclarés dans plusieurs zones 

poursuite et renforcement des mesures (lutte à grande échelle), activation des états-majors de 

crise cantonaux et gestion de crise, coordination OFSP si plusieurs cantons touchés et soutien lors des 

enquêtes épidémiologiques

efforts additionnels pour éviter une flambée

6. Vecteurs établis et épidémie
Population largement répandue, plusieurs cas autochtones dans plusieurs zones, épidémie en cours, 

renforcement des mesures (phases précédentes), allocation de ressources suffisantes pour gestion de 

crise (personnel et matériel), coordination assurée par l’OFSP (nouvelles recommandations, supports de 

communication) 

réduire au maximum la charge de morbidité et d’endiguer efficacement l’épidémie
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Surveillance et lutte contre les vecteurs
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Lutte vectorielle
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Surveillance passive - Réseau Suisse Moustiques
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Home_fr - Swiss mosquito network

https://www.zanzare-svizzera.ch/fr/home_fr/
https://www.zanzare-svizzera.ch/fr/home_fr/
https://www.zanzare-svizzera.ch/fr/home_fr/
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Les moustiques du genre Aedes présents en Suisse
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Cycle de vie du moustique tigre
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Gîtes larvaires artificiels
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Égout, puits d’eau pluviale, tonneau de collecte d’eau de pluie, citerne souterraine

Bac à sable non couvert, entrepôt de pneus usagés, trou dans un muret
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Élimination des gîtes larvaires
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Conteneurs retournés ou fermés hermétiquement       Dépliant du RSM sur la lutte contre le moustique tigre

Conteneur rempli de sable, pneus protégés de la pluie                   www.moustiques-suisse.ch

http://www.moustiques-suisse.ch/
http://www.moustiques-suisse.ch/
http://www.moustiques-suisse.ch/
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Surveillance active – Iarves et nymphes
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Échantillonnage des gîtes larvaires

Puisoir avec un volume standardisé (350 ml) 

monté sur un manche télescopique afin de 

collecter des larves et des nymphes et les 

compter

Ovitraps

Pièges qui imitent les gîtes larvaires naturels 

afin d’attirer les femelles gravides pour la 

ponte et comptage

Utilisation de Bti dans le piège pour tuer les 

éventuelles larves
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Ovitraps - Œufs Aedes vs Culex
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Source CDC

Aedes    Culex
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Surveillance active - Adultes
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Human landing catch  (HLC) 

La méthode HLC consiste à capturer 

directement à l’aide d’un aspirateur les 

moustiques qui se posent sur une peau non 

couverte, à les compter et à les identifier

Piège BG-Sentinel et BG-GAT (Biogents SA, Allemagne) 

Piège visant à capturer les moustiques qui sont attirés par 

une substance artificielle qui imite l’odeur corporelle 

humaine ou dégage du CO2 avec un film adhésif 

(empêche les moustiques de s’envoler)
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Mode d’action du Bti
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Mode of action Bacillus thuringiensis in insect larvae | Download Scientific Diagram

Bacillus thuringiensis israelensis (Bti)

Une bactérie produisant des toxines spécifiques 

contre les larves de moustiques

L'action larvicide de Bti repose sur l'ingestion de 

cristaux protéiques (Cry et Cyt) qui perforent les 

cellules épithéliales du tube digestif des larves, 

entraînant leur mort rapide

Sous forme liquide ou de granule

https://www.researchgate.net/figure/Mode-of-action-Bacillus-thuringiensis-in-insect-larvae_fig2_375879129
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Utilisation d’adulticides
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FF 2024 1010 - Décision de portée générale de l’organe de réception des notifications des produits 

chimiques concernant l’autorisation de produits biocides utilisés pour lutter contre le m... | Fedlex

Produits phytosanitaires à base de pyrèthre et de deltaméthrine

Utilisation restreinte : (dès phase III)

- dans les zones où le risque de transmission est élevé uniquement

- par un professionnel instruit et détenteur d’un permis pour l’emploi 

des pesticides

Une décision de portée générale concernant l’utilisation de 

pesticides pour la lutte contre les moustiques a été publiée 

(conditions d’utilisation et mesures d’accompagnement)

pyrèthre

deltaméthrine

https://www.fedlex.admin.ch/eli/fga/2024/1010/fr
https://www.fedlex.admin.ch/eli/fga/2024/1010/fr
https://www.fedlex.admin.ch/eli/fga/2024/1010/fr
https://www.fedlex.admin.ch/eli/fga/2024/1010/fr
https://www.fedlex.admin.ch/eli/fga/2024/1010/fr
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Gestion des cas
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Gestion d’un cas et flux d’information
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Diagnostic différentiel (clinique)

Autres maladies exanthématiques 

- rougeole

- rubéole

- parvoB19

- mononucléose (Epstein-Barr)

- cytomégalovirus (CMV) 

- syphilis 

- VIH (primoinfection)

Autres

- intolérance aux médicaments
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Déclaration clinique et de laboratoire
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Diagnostic de laboratoire
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Virémie et cinétique des anticorps

Zika Virus Infection in Travellers

| Springer Nature Link

Chikungunya, a paradigm of neglected 

tropical disease that emerged to be a 

new health global risk - ScienceDirect

Host Response to the 

Dengue Virus | Learn 

Science at Scitable

https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-031-49475-8_16
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-031-49475-8_16
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-031-49475-8_16
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-031-49475-8_16
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-031-49475-8_16
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1386653214003710
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1386653214003710
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1386653214003710
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1386653214003710
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1386653214003710
https://www.nature.com/scitable/topicpage/host-response-to-the-dengue-virus-22402106/
https://www.nature.com/scitable/topicpage/host-response-to-the-dengue-virus-22402106/
https://www.nature.com/scitable/topicpage/host-response-to-the-dengue-virus-22402106/
https://www.nature.com/scitable/topicpage/host-response-to-the-dengue-virus-22402106/
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Réinfection avec la dengue

Adaptive immune responses to primary and secondary dengue virus infections | Nature Reviews Immunology

https://www.nature.com/articles/s41577-019-0123-x
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Recommandation pour le diagnostic
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Analyse de laboratoire et déclaration

Base légale:

Ordonnance du DFI sur la déclaration d’observations en rapport avec 

les maladies transmissibles de l’homme (ODMT) » (RS 818.101.126)

Analyse à déclarer (délai 24h)

Détection directe:

- PCR positive (et séquençage)

- Test antigènique positif (NS1-Dengue)

- Culture virale

Détection indirecte (sérologie)

- IgM positif

- séroconversion IgG ou augmentation titre IgG ≥ 4x 

(2 prélèvements)

Ne pas déclarer les réactions croisées manifestes
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Interprétation des résultats sérologiques

• L’interprétation des résultats peut s’avérer difficile à cause des réactions croisées typiquement observées 

avec les flavivirus (surtout pour les IgG)

• Des infections antérieures ou des vaccinations contre des flavivirus peuvent donner lieu à de faux résultats 

positifs

• Les virus suivants sont à considérer lors de réactions croisées : dengue, zika, fièvre jaune, fièvre du Nil 

occidental, encéphalite à tique, encéphalite japonaise)

• L’échange étroit entre le médecin traitant et le laboratoire sur le statut vaccinal, le tableau clinique facilite 

l’interprétation correcte des résultats des tests



Autor
4605.03.2026

Plan de mesures pour les arboviroses

Journée scientifique de l‘ARL, Vevey, Hotel Modern Times

Analyse de confirmation

Centre national de référence Centre national de référence pour les infections virales 

émergentes (CRIVE), Genève

Analyse à la demande de l’OFSP Envoi des échantillons au CRIVE

(Dengue, Chikungunya) (analyse gratuite, financement via contrat CRIVE)

Zika Confirmation pour toutes les femmes enceintes

Dans certaines situations, les laboratoires peuvent être invités à transmettre à l’OFSP des 

données concernant des échantillons pour lesquels les résultats sont négatifs (dengue et 

chikungunya). 

Au cas où des laboratoires ou des cantons auraient des besoins d’analyses (p. ex., en raison de 

résultats peu clairs ou exceptionnels), des échantillons peuvent être envoyés au CRIVE après 

l’avoir consulté
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Analyses réalisées au CRIVE

Centre national de référence pour les infections virales émergentes - HUG

Analyse de routine

- PCR

- ELISA

- Test rapide 

Analyses spéciales

- Génotypage par séquençage (partiel ou complet)

- Immunofluorescence (IFA)

- Luminex (validation en cours)

- Séroneutralisation (en collaboration avec labos à l’étranger)

https://www.hug.ch/laboratoire-virologie/centre-national-reference-pour-infections-virales
https://www.hug.ch/laboratoire-virologie/centre-national-reference-pour-infections-virales
https://www.hug.ch/laboratoire-virologie/centre-national-reference-pour-infections-virales
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Présence du virus dans les moustiques
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Communication
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• À quel niveau est-il nécessaire de communiquer : Suisse, canton, district, commune, quartiers ? 

• Qui est responsable de la communication et qui est l’interlocuteur des destinataires ? 

• Qui est le public cible, les informations sont-elles pertinentes pour l’ensemble de la population ou 

seulement pour certains groupes de personnes ? 

• Comment le cercle de destinataires choisi peut-il être atteint au mieux, quels sont les canaux de 

communication adaptés aux destinataires ?

• Quel est le degré d’urgence de l’information, quel délai ?

• Est-il judicieux (plus grande facilité à gérer les contenus) d’informer la population de manière 

proactive (p. ex. au moyen d’un communiqué de presse) ?

• Quelles options d’action peuvent être présentées à la population / aux groupes de personnes visés ?

• Une communication unique suffit-elle ou faut-il répéter les informations ?
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Principe de communication
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Prévention et sensibilisation

• Sensibilisation et formation des institutions / services chargés de l’élimination et du traitement des gîtes larvaires

• Sensibilisation et appel à la population aux fins d’élimination et de traitement des gîtes larvaires

• Information préalable de la population sur de possibles utilisations d’adulticides en cas de maladie (voyageurs/cas autochtones)

• Sensibilisation des professionnels de la santé et de la population (y c. des voyageurs) aux arboviroses transmissibles par le

moustique tigre et aux mesures de protection personnelles

Information en cas de maladies et d’utilisation d’adulticides pour lutter contre le moustique tigre

• Information aux professionnels de la santé et aux autorités concernées sur les cas de maladie autochtones en cours

• Information à la population et aux professionnels de la santé sur la situation sanitaire et sur l’utilisation d’adulticides

• Le cas échéant, information intra-cantonale aux services administratifs concernés en cas d’utilisation d’adulticides

Communication après la gestion d’une flambée

• Information à la population, à l’administration et aux professionnels de la santé
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Communication
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Communication
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Conclusion
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Conclusion

• Les virus Dengue, Chikungunya et Zika sont une nouvelle menace pour la santé publique en Suisse

• Une bonne préparation permettra de réduire le risque de transmission et de flambée

• Le plan soutien la préparation au niveau cantonal avec des mesures adaptées aux différentes phases

• Une optique «One Health» est nécessaire (humain, animal, environnement)

• Impliquer les professionnels et la population

• PREPARATION – COLLABORATION – COORDINATION – COMMUNICATION

• Vaccination selon les recommandations du Comité d’Expert en Médecine des Voyages (CEMV)
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Merci pour votre attention

Des questions ?

Contact : michael.bel@bag.admin.ch et stephanie.mauti@bag.admin.ch

mailto:michael.bel@bag.admin.ch
mailto:Stéphanie.mauti@bag.admin.ch
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